
 

手册: 如果出现新型冠状病毒(Corona Virus SARS-Cov-2)疑似阳性病例，
家长应采取的措施 
 
该文件根据已有的文献说明和相关部门的规定编写，规定了在出现新冠病毒疑似病例的情

况下应采取的行动。此文件针对的是学生家长，但是必须由所有学校工作人员支持，因此

，该手册对所有人开放，并列入学校员工必须了解的安全文件。 
 

 
如果学生体温测量超过37.5度，或者学生出现疑似新冠病毒症状，校方应该
做什么？ 
 
一. 如果学校工作人员意识到有学生出现新冠病毒症状， 必须通知学校负责新冠病
毒的相关人员——校方安排负责此事的老师。 
二. 学校新冠病毒负责人，或者相关工作人员，必须立即通知学生家长或其法定监
护人。 
三. 学生必须佩戴医用口罩，并被带到学校指定的做好充分防护的教室进行隔离，
隔离期间有校方工作人员陪伴照顾，直到家长的到来。实际上，未成年人不能被单

独隔离，需要有一名健康的校方工作人员陪同。整个等待期间，未成年人必须戴好

医用口罩。 
四. 如果有必要，校方指定工作人员会继续进行无接触体温测量。 
七. 与可疑病例接触的任何人都必须佩戴口罩，包括父母或接送上学的法定监护
人。 
八. 有症状的学生离开学校后，必须对房间或隔离区域的表面进行清洁和消毒。 
 
 
家长把学生带回家以后，必须做什么?  
 
九. 家长应立即或尽快与儿科医生或家庭医生联系，以对该病例进行临床诊断。 
十. 儿科医生将判断未成年人的情况 
a）如果有必要，需与预防部门(DdP)沟通，要求立即做病毒检测(tampone)。根据
目前的组织安排，病毒检测工作会在位于Moncalieri 的校园检测中心(专门指定给
学生和学校工作人员做检测的地方)进行，地址:Moncalieri, via Vittime di Bologna 



 

20（地面一层，中心采样区域)。从儿科医生要求做病毒检测到病毒检测出结果这
段时间，学生必须在家里隔离。 
病毒检测结果会由预防部门(DdP)上传到所有儿科医生都可以访问的门户网站上，
儿科医生能够快速及时地通知家长。最终的检测结果由预防部门或者儿科医生通知

家长。到这一步后，又分为两种情况:  
-- 如果检测为阴性，现有可疑症状消失以后，儿科医生可以开证明，表明学生可以
安全返回学校。 
--如果检测为阳性，防预部门会对此学生进行隔离，并立即通知学校对此学生的近
距离接触者进行追踪查询，需要由学校和学校负责此事的工作人员提供详细信息。

防预部门会通知紧密接触者，如果必要，需要进行暂时的隔离，做病毒检测，并追

踪查询和他们的紧密接触者。应该注意的是，根据目前的规定，紧密接触者(居家
隔离的那些人)的紧密接触者不存在风险，因此他们的家人不需要做隔离。需要强
调的是，在这个过程中，家长不能直接联系或通知学校，所有的信息必须通过儿科

医生或家庭医生，或者防预部门传达。学校可以介入，向防预部门提供信息，以及

履行防预部门的后续指示任务。所提供的信息必须真实，由于隐私问题而隐瞒信息

，会让学校陷入很困难的管理境地。如有任何疑问，必须向儿科医生或者家庭医生

咨询。 
b) 如果现有症状不足以要求做病毒检测，在症状消失后，家长可以让学生重返学
校，但是需要填写自我证明(附有自我证明模版)，必须填写儿科医生的姓名(姓氏和
名字)。如果不能打印此自我证明，需要手写纸质版本然后交给学校，手写版必须
涵盖电子表格版的所有内容，并注明儿科医生的姓名(这点很重要)。 
 
 
如果学生在家体温超过37.5度，或出现相似症状，家长应该做什么?  
 
一.  学生必须待在家里 
二. 家长必须立即或尽快通知儿科医生或者家庭医生，对学生进行临床诊断 
三. 儿科医生将对未成年人进行诊断 
  a)  如有必要，儿科医生会立即和防预部门联系，要求做病毒检测。病毒检测地点
在Moncalieri 专门为学校工作人员和学生安排的检测中心，地址: Moncalieri, via 
Vittime di Bologna 20 (地面一层，中心采样区域)。从儿科医生要求做病毒检测到
病毒检测出结果这段时间，学生必须在家隔离。 



 

病毒检测结果会由预防部门(DdP)上传到所有儿科医生都可以访问的门户网站上，
儿科医生能够快速及时地通知家长。最终的检测结果由预防部门或者儿科医生通知

家长。到这一步后，又分为两种情况: 
 -- 如果检测为阴性，现有可疑症状消失以后，儿科医生可以开证明，表明学生可
以安全返回学校。 
--如果检测为阳性，防预部门会对此学生进行隔离，并立即通知学校对此学生的近
距离接触者进行追踪查询，需要由学校和学校负责此事的工作人员提供详细信息。

防预部门会通知紧密接触者，如果必要，需要进行暂时的隔离，做病毒检测，并追

踪查询和他们的紧密接触者。应该注意的是，根据目前的规定，紧密接触者(居家
隔离的那些人)的紧密接触者不存在风险，因此他们的家人不需要做隔离。需要强
调的是，在这个过程中，家长不能直接联系或通知学校，所有的信息必须通过儿科

医生或家庭医生，或者防预部门传达。学校可以介入，向防预部门提供信息，以及

履行防预部门的后续指示任务。所提供的信息必须真实，由于隐私问题而隐瞒信息

，会让学校陷入很困难的管理境地。如有任何疑问，必须向儿科医生或者家庭医生

咨询。如果居家隔离时间需要延长，或者隔离期间，在学校经济条件，教学用具和

教职员工条件允许的情况下，可以激活远程教学程序，家长可以和学校相关班级相

关教职工联系。 
隔离期结束后，儿科医生(极少情况是预防部门)会开证明让学生安全返回学校。 
b) 如果现有症状不足以要求做病毒检测，在症状消失后，家长可以让学生重返学
校，但是需要填写自我证明(附有自我证明模版)，必须填写儿科医生的姓名(姓氏和
名字)。如果不能打印此自我证明，需要手写纸质版然后交给学校，手写纸质版必
须涵盖电子表格版的所有内容，并注明儿科医生的姓名(这点很重要)。 
 

 
如果学生生病，没有新冠病毒的症状(与新冠病毒无关)，家长应该怎么做?  
 
一. 与往常一样，学生必须待在家里直到康复。 
二. 一旦症状消失，家长可以让学生重返校园，需要填写自我证明(附有模版)，证
明中需要声明学生所生的病不含新冠病毒症状(与新冠病毒无关)。如果不能打印自
我证明，需要手写纸质版提交给学校，手写版需要涵盖电子模版中的所有内容。此

自我证明模版，由大区提供，和儿科医生开的证明一样。在即使学生有疑似新冠病



 

毒症状，但是儿科医生确定不需要病毒检测的情况下，儿科医生会开这个证明，只

需要在小方格里勾选出相对应的实际情况。 
三. 目前，康复后五天不出现病症，不需要医疗证明。开医疗证明的规定2008年在
皮埃蒙特大区被取消，2020年2月25日由ppcm 暂时恢复。即时的新消息会及时传
达沟通。 

 
 
 
 
 


